
*子育てひろば「みんなのはらっぱ」は、ゆったり過ごせる 親子の居場所です*

どなたでもどうぞ！

〔毎月の行事〕

はらっぱカフェタイム

南 平 4月7日(火) 30円

10時30分～11時、４人位

万願寺4月１5日(水) 30円

10時～10時30分、４人位

体重計測の日

南 平 4月14日(火)のみ

万願寺 4月22日(水)
(第 2 火曜以外は、声をおかけ

くだされば、計測できます。）

どちらも 9時30分～14時

おやまにあつまれ！
４月9日 (木)1１時～1１時45分

万願寺交流センターの向かいの丘
草そりで遊ぼう！

外遊びを楽しもう！

４月の親子製作

「さくら・こいのぼり」

小児科専門医 中村敬先生の

子育て健康相談
4月23日(木) 万願寺

10時30分～11時45分

子どもを遊ばせながら
気軽に相談できます。

ゆびあみタワシ作り
4月17日(金) 万願寺

１１時～1１時45分

無料 10名 申込受付中

風がやわらかくなり、

小さな枝にもかわいい新緑が

芽を出してきました。

この春は、新型コロナウィ

ルス感染拡大が、親子の生活

のあちこちにも大きく影響

しています。

心のどかな日々が待ち遠

しく、今年度も子ども達の

笑顔があふれる「みんなの

はらっぱ」での出会いを

楽しみにしています。

～予告～おもちゃ病院
５月14日(木)万願寺で。「日野

市おもちゃドクターの会」の治療。

◎事前に「はらっぱ」に、
こわれた おもちゃの持参を。

…受付は４月21日(火 )から

2020年4月号
（ＮＯ.166）

＜ 「みんなのはらっぱ」 ご案内 ＞

2020年 ４ 月 ５ 月
南平 万 願 寺 南平 万 願 寺

火 火 水 木 金 火 火 水 木 金 土

1 2 休み 1

7 7 8 9 休み 休み 休み 休み 7 8

14 14 15 16 17 12 12 13 14 15

21 21 22 23 24 19 19 20 21 休み 23

28 28 休み 30 26 26 27 28 29

「み ん な の は ら っ ぱ 」 南 平 ： 火 曜 日 ( 南 平 駅 西 交 流センター)

「みんなのはらっぱ」万 願 寺 ： 火 ～ 金 曜 日(万 願 寺 交 流 センタ ー )

＊時間…どちらも 9時30分～14時30分 ＊食事室あり

『みんなで遊ぼうタイム』南平11：50～、万願寺11:00頃と１４：20～
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☆ 会を応援してください。「賛助会員」を 募集しています。

検 索

新型コロナウィルスの感染拡大状況によ

り、予定が中止になることがあります。

くわしくは会までお問い合わせください。

簡単！安い！おいしい！《連載》わが子の大好きな一品
（あんちゃん１歳 の巻）

「 甘 辛 と り そ ぼ ろ 丼 」

〔材 料〕①とりひき肉 ② えのき ③ ネギ or 玉ねぎ
④ にんじん ⑤ 酒 ⑥ め ん つ ゆ
⑦ みりん ⑧ しょうゆ ⑨片くり粉

〔作り方〕(1) 材料をみじん切りにする。
(2) フライパンでいためる。
(3)⑤～⑧を加え煮つめる。
(4) 片くり粉を入れ、とろみをつけて完成！

お母さんから…
ひき肉と同量くらいのえのきなら、お肉感が失われないので、
それ以上は入れない方がいいです！



はらっぱの思い出・エピソード

～お母さん達の声・こえ・コエ～

昨年の９月頃からの利用です。

動きが活発になり、家の中だけでは、

ストレスになりそうでしたが、はらっ

ぱにきて、思いきり遊ばせてもらい、

子どもも喜んでいました。

スタッフさんもいつも笑顔で迎えて

くれ、話を聞いてもらったり、子ども

を抱っこしてもらったりして、私もう

れしくストレス発散になりました。

同年代ママさんとお話もたくさん

できて、嬉しかったです。 (１歳)

日野に引越してきて、はらっ

ぱの存在を知り合いから聞い

て、初めて来たとき、長女(当

時１歳)は人見知り・場所見知

りがすごくて、何度「来なきゃ

よかった…」と思ったことか。

そんな彼女も５歳になり、姉

になり、妹と共に成長した姿を、

パートナーさんと共有できてと

ても嬉しく思います。これから

も、イベント等一緒に楽しんで

いけたらと思っております。

(１歳、５歳)
夏に日野に引越してきて、近くに

「みんなのはらっぱ」があることで、

周辺の地理や病院を知ることができ

ました。娘も家にないおもちゃで沢

山遊ぶことができ、楽しみの一つに

なりました。

話しやすいお母さん達やパートナー

さんのおかげで私自身も良いリフレ

ッシュになっています。 (１歳)

はらっぱは、長女・長男とお

世話になりました。近くに住ん

でいるお友達に出会えたり、子

供も親と離れて遊ぶ楽しさを覚

えたり。

週に１回じゃ足りないくらい！

楽しい思い出たくさん！

パートナーさんの優しさに

は、子供も親もいやされてまし

た みんなにとって、これか

らもいやしのはらっぱでいてく

ださい。 (２歳)

子供に、「“こっちから うさ

ぎさん”行くよ！！」と言うと、

毎回テンションが上がって、楽

しみに通っています。

色々な情報交換も出来て、親

もリフレッシュしています。

(２歳、４歳)

今まで黙々と一人遊びをすることが

多かったのですが、最近少し年上の

子の動きが気になるようで、じっと

観察したり 一緒に追いかけっこをし

てはしゃいでいる姿が見れました。

広くて いろいろなおもちゃがある

ので、いつも 楽しませてもらってい

ます。 (１歳)

同じ月齢のママさんとお話しでき

て、不安や悩みがなくなったり、子

どもも安心して遊ばせることができ

てとても助かりました！

パートナーさんに話を聞いてもら

うだけでも、いやされました！

Ⴢこれからもよろしく (１歳)

いつ来ても、黄色いエプロンの

パートナーさんが優しく私達に話

しかけてくれて、子供も私もパー

トナーさんが大好きです♡

最後のお片付けと手あそびやダ

ンスが大好きで、いつも たのしみ

Ⴢにしています ♫ (２歳、５歳)

新幹線がくるくる回るおもち

ゃで遊んでいたら、他の子が寄

ってきてそのおもちゃをさわっ

てきました。息子は取られると

思ったからか、その子の手をよ

けようとしました。

しかし、「これはみんなのおも

ちゃだからみんなで使うんだよ」

と言ったら、分かってくれたの

か その子がさわってもガマン

して見てました。

なんとか一緒に使うことがで

き、成長を感じました。 (２歳)

初めて来たときは まだ半年ぐらい

で何も出来ず、お布団の上でゴロゴロ

していました。

少し大きくなってから、おもちゃの

使い方もお兄ちゃんやお姉ちゃんの様

子を見ていたからか 一人で遊べるよ

うになっていて、成長を感じました。

一番ビックリしたのは家では一人で

立つ事をしなかったのに、はらっぱで

立っていて本当に驚きで感動しまし

た。

他のお子さんたちとの交流もあって、

刺激を受けて一歩一歩成長を感じら

れてとても嬉しいです。 (１歳)

「みんなのはらっぱ」で、あそんだり、泣いたり、
笑ったり…。『おおきくなったね、みんな ‼』

お母さんたちから、なつかしい思い出やエピソードが
集まりました。また遊びに来てね！

ミニ電車が走る日は、いつも楽

しみにしています。

はらっぱの最後にやる手遊びを

楽しみにしているようで、おかげ

で、お歌が好きになったような気

がします。

広いスペースでたっぷり遊べる

ので、行くのをとても楽しみにし

ています。 (１歳)

段ボールの電車が好きでよく

乗っていましたが、２人目が産

まれてから２人を乗せて引っ張

るのが重くて大変でした。

すごく居心地が良くて、子供

も私も大好きな場所です。

(１歳・４歳)


