
*子育てひろば「みんなのはらっぱ」は、ゆったり過ごせる 親子の居場所です*

どなたでもどうぞ！

2021年10月号

（ＮＯ.18３）

★予約優先の入替制です。（15組）
〈午前〉 9：30～11：45 （11:45～12:15 は、換気･おもちゃ等

〈午後〉12：15～14：30 の消毒のため利用できません）

★南平も万願寺も、事前に(又は当日来る前)、会に電話で予約して
おくと安心です。午後の方が比較的余裕があります。

⇒日野子育てパートナーの会042-587-6276（平日９ :00～１７：００）

★「みんなのはらっぱ」に来た時にも、次の予約ができます。
★予約なしで来ても１５組以内でしたら利用ができます。

＊予約できるのは、１回分です。（午前または午後）
＊初めての方も予約ができます。
＊午前に来た時に、当日の午後の予約ができます。
＊キャンセルの場合は、連絡をお願いします。

☆コロナ感染拡大のため、鼻水や咳がある時や、一週間以内に体調不良が
あった方は利用ができません。密にならない様配慮しています。

０ 歳児のママ あつまれ～！
10月５日 (火) 南 平 どちらも 13時～

10月20日(水) 万願寺 13時２０分

１ 歳児のママ あつまれ～！
10月26日(火) 南 平 どちらも1０時～

10月28日(木) 万願寺 1０時２０分

「はらっぱ」で友だちをつくろう！

子育て講座 父子トーク

「子どもの個性を活かして成長させるには」
講 師 高校生写真家 藍 沙 さ ん と お 父 さ ん
(10～12月に、万願寺交流センターで、藍沙さんの「写真の展示」があります）

10月6日 (水)10.時15分～1１時15分 万 願 寺 詳しくはチラシで

＊ママ達企画＊ バザー
万願寺 10月１5日(金)

10時～11時30分

南 平 10月26日(火)

10時20分～11時２０分

＊提供品募集中！当日整理券配布

ご協力お願いします。

＜ 「みんなのはらっぱ」 ご案内 ＞

2021年 10 月 2021年 11 月
南平 万 願 寺 南平 万 願 寺

火 火 水 木 金 火 火 水 木 金

1 2 2 休み 4 5

5 5 6 7 8 9 9 10 11 12

12 12 13 14 15 16 16 17 18 19

19 19 20 21 22 休み 23 24 25 26

26 26 27 28 29 30 30 ＊23日 ホリデー はらっぱ

南 平 ： 火 曜 日 ( 南 平 駅 西 交 流センター)

万願寺：火 ～ 金 曜日 (万 願 寺交流センター )

＊どちらも 9時30分～14時30分

＊手あそびタイム11：25頃～ と１４：20頃～

は ら っ ぱ L I N E

の 公 式 ア カ ウ ン ト

10 月の親子製作
「ハロウィン」

発行：NPO法人日野子育てパートナーの会 Tel/Fax：042-587-6276

✉：ｉｎｆｏ＠ｈｉｎｏ-ｈａｒａｐｐａ.ｎｅｔ ＨＰ：「みんなのはらっぱ」

★「賛助会員」を随時募集しています。会を応援してください。

検 索

体重計測いつでもできます
＊パートナーに声をかけてください。

カフェタイム 10月はお休み

まんがんじ児童館と共催

ぽかぽかひろば

10月7日(木) 10時～11時
万願寺中央公園 ステージ前広場

（天候によっては、児童館ホール）

持ち物： 水筒、帽子、タオル、
作った物を入れる袋

申 込 受 付 中 （50組）

作ろう！
遊ぼう！

感染状況により予定

が変更・中止になるこ

とがあります。くわし

くは、ホームページを

ご覧になるか､会までお

問い合わせください。

行ってみよう* まちづくり市民フェア２０21*
１０月4～31日《市民活動まるわかり博物館》《オンライン》《展示》等
会 場 イオンモール多摩平の森 2Ｆ 特設会場

《「みんなのはらっぱ」親子体験コーナー》 16日（土）１2～１6時「折り紙であそぼう」

1７日（日）１2～１8時 「牛乳パックでこま作り」「ぬりえ」



● 遠くに遊びに行けない。

旅行に行けない。野球観戦

でタオルを回せない。声を

出して応援できない。

♥ 家の中でダンボールで遊

ぶ。

コロナ禍の子育てで、
困っている こと・工夫してよかった こと

● なかなかお友達と遊べない。

人との距離感が難しく、遊ぶ頻度

や場所に困る。

● 子どもの遊び場に悩む。

お友達作りも難しく、コロ

ナを気にしているかも？と

思うと誘いにくかったりす

る。

● マスクをしていて､口元が見え

ない。表情が分かりにくい。

● 困っていること

♥ 工夫してよかったこと

長い自粛生活をどうすごしていますか？情報を出し合って

少しでもヒントが共有できればと、特集をしました。

みなさんの小さい努力の積み重ねが、子どもの笑顔につながっ

ているんですね。アンケートにご協力ありがとうございました。

● 都内に行きづらい。

♥ 公園や家で水遊び、しゃ

ぼん玉などして、外遊びを

楽しんだ。秋留台公園はと

ても空いていて広くて快適。

♥ 「はらっぱ」は、私にとっ

てとても助かる場所。パー

トナーの方がいて、子供と

遊んでくれ、親である私の

話も聞いてくれる。久しぶ

りでしたが、娘もとても楽

しそうで、見ていて嬉しく

なった。

● 子育てひろば、公園、行きづらい。

他の人とふれあう時間が減り、子

どもの発達が心配。

♥ 家でも、子どもに手洗いの習慣が

ついてよかった。小さい時から習慣

づくのは良いこと。

● 出かけられないこと。

公園の遊具が消毒していない様なの

で逆に心配。子育てひろばの方がお

もちゃ等消毒してくれているので安

心。前より神経質になってしまった。

♥ なるべく同じ所に行くようにして

いる。消毒グッズは持ち歩いている。
● 県をまたぐ所に住んでいる友や、

両親家族に会えなくなったこと。

●「はらっぱ」開催は、すごく嬉しい

ですが、お弁当が食べられなくなっ

たこと。

♥ 外出できないので、お家で子ども

と一緒にお菓子を作ったり、料理（簡

単なおにぎりとか）をすることで、

作ることの難しさや大変さ、手洗い

の大切さ、一緒に作ったり食べたり

することの楽しさを知ってもらえた

こと。

● 出かけられないこと。

２歳と６歳の子がいますが、お友達

と気軽に遊べなかったり、主人が休

みの日も家族でのお出かけができな

いので、子ども達もストレスが溜ま

っているのでは？と思う。

♥ 家では、折り紙で動物園を作った

り、折り紙で作ったおにぎりなどを

お弁当箱に詰めて遊んだりした。

また、小さな「特別」で、子供が好

きなテレビを見ながらお昼を食べた

りした。非日常を味わえて、小さな

ことだが楽しそうだった。 ● コロナ前は、「はらっぱ」内でも

他の支援センターでも、ごはんが食

べられていたのに制限されるように

なったこと！

♥ 真夏の公園で、保冷剤や扇風機で

工夫しながら過ごした。子どもの健

康を考えながら外で過ごすのも、限

界があるので、早くコロナが終わる

ことを願うばかり

● おまつりやイベントがことごとく

中止になり、子供たちはつまらなそ

う。出かけられる場所も限られてい

て、子供たちに良い刺激を与えられ

ない。

● 主人がリモートで毎日家にいて、

お昼には家に帰って食事を作るので

大変。（子供連れででかけても、時

間通りに帰れないことが多い。）

♥ 家のベランダをウッドデッキにし

たので、子供が遊べるようになった。

ホームセンターでウッドタイルを買

って、敷き詰めました。毎日ぞうき

んがけして、しゃぼん玉やちょっと

した水遊びをさせています。

● 子育て支援系の施設の時

間が決まっているので、朝

の出かける準備がドタバタ

で、毎日イライラしている。

とにかく急ぐしかないけ

ど、子供はぐずぐずなので

困る。

● １歳と２歳の年子なので、ママ

（娘）が大変。パパは在宅で仕事をし

ている。食事の支度があり、いっぱ

いいっぱいになっているので、私が

上の子を預かって見ている。

♥ 「はらっぱ」は広くて、換気もし

ているし、走っても大丈夫だから安

心。コロナで孫との距離が短くなり、

娘に頼られて良かった面もある。

（祖父）


